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Ilepedyenn nuIaHNpyeMbIX pe3yJIbTATOB 00y4YeHHS MO0 JHCHUIINHE (MOAYJIIO),
COOTHECEHHBIX € IVIAHNPYEMBbIMH pe3yJbTaTaMH 00pa30BaTe/IbHON NPOrpaMMblI

Tabnuna 1 — KoMneTeHmu 1 HHAMKATOPHI UX JOCTHXKCHHS

Kox u naumenona-
HUE KOMIIETEHIINHI

Nupukatopel 10CTHXKEHUS

IInanupyemslie pe3ysbTaTsl
00y4yeHHMsl 10 JUCLUILINHE

YHuBepcanbHbIe

VK-7. Criocoben
MO/IJIEP>KUBATh
JOJDKHBIN YPOBEHB
¢buznveckoii noa-
TOTOBJIEHHOCTH IS
obOecrneueHus MoJI-
HOIICHHOM COIM-
aNbHOM U podec-
CUOHAJIBHOI Oesi-
TEJIBHOCTH

YK-7.1. OnpenensieT TMUHOCTHBINA
ypOBEHBb (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS U (HH-
3UYECKOU IOATOTOBIEHHOCTH

3HaeT 37J0poBbecOeperaronme
TEXHOJIOTUH C y4eTOM (PH3UOI0-
rH4YecKux 0ocoOeHHOCTEH opra-
HU3Ma

YMeeT olleHUBATh BIUSHUE 00-
pasa JKU3HU Ha 37J0pOBbe U (u-
3UYECKYIO OJrOTOBKY YeJIOBE-
Ka;

Brnaneer HaBbIKaMu OIICHUBATh
BIIMSIHUE 00pa3a KU3HU Ha 370-
POBBE U PU3HUYECKYIO MTOJIIO-
TOBKY Y€JIOBEKa;

Tabnuna 2 — [TaciopT GoH/Ia OIEHOYHBIX CPEICTB

Kountposnpyemsie DopMmupyemasi HaunmenoBanue
paseiibl (TeMbl) KOMIeTeHIUsl OLIEHOYHOI0 IMoka3aTenu oleHKH
JAUCHMILTHHBI cpeacTBa

ConunanbHO-0MOIOTUYECKHE VK-7.1 Cnucok smrtepa- | CocTaBlieHUE CHUCTEMATH3UPO-
OCHOBBI aJlallTalluy Opra- TYPHBIX MCTOYHM- | BAHHOT'O CIIMCKA HCIOJb30BaH-
HH3Ma 4Y€JIOBCKA K (1)I/I3I/I‘-Ie - KOB 10 TEMATUKEC, | HbIX UCTOYHUKOB, PCHICHUC TC-
CKOM M YMCTBEHHOI! Jiesi- TECTOBbIE  3aJa- | CTa
TEJIBHOCTH, 0COOEH-HOCTH HUS
KJIMMaToreorpauyeckux
YCJIOBHH CpeJibl OOMTaHUSI.
dusnueckas KyJabTypa B 00- VK-7.1 Crnucok  nurepa- | CocTaBieHUe CHUCTEMaTU3UPO-
HIEKYIBTYpHOU U mpodeccu- TYPHBIX UCTOYHMU- | BAHHOI'O CIHACKA MCIIOJIb30BAH-
OHaJIbHOM MOATOTOBKE CTY- KOB 10 T€MaTHKe, | HbIX UCTOYHUKOB, PELICHUE Te-
TICHTOB. TECTOBBIE  3aja- | CTa

HUS
dusznyeckas KyJbTypa B 00- VK-7.1 Cnucok nurepa- | CocTtaBieHHe CHCTEMaTHU3UPO-
HIEKYJIbTYPHOM U npodeccu- TYPHBIX MCTOYHH- | BAHHOTO CIHMCKAa HCHOJIb30BaH-
OHAJILHOM MMOATOTOBKE CTY- KOB MO0 TEMATUKE, | HbIX UCTOYHUKOB, PCHICHUC TC-
JICHTOB. TECTOBBIE  3aJa- | CTa

HUsA
OcHOBBI 310pOBOTO 0Opasza YK-7.1 Cnucox nurepa- | CocTaBIeHHE CHCTEMATHU3UPO-
KHU3HU CTyACHTA. duznue- TYPHBIX MCTOYHH- | BAHHOT'O CIIMCKa HCIIOJIb30OBAaH-
CKas KyJbTypa B obecrie - KOB 10 T€MaTHKe, | HbIX UCTOYHUKOB, PELICHHUE Te-
YESHUU 370POBBSI. TECTOBBIE  3aJa- | CTa

HUS
OcHoBBI 310pOBOTO 00paza VK-7.1 Cnucok nurepa- | CocTraBieHHe CHCTEMaTH3UPO-
KHU3HU cTyJeHTa. Puznye- TYPHBIX MCTOYHH- | BAHHOTO CIMCKAa HCHOJb30BaH-
CKas KyJbTypa B o0ecrie - KOB 10 TEMaTHKe, | HBIX UCTOYHUKOB, PEUICHHUE Te-
YEHUU 370POBBSI. TECTOBBIE  3aJa- | CTa

HUsA




OcHOBBI 310pOBOTO 00pa3za VK-7.1 Cnucox nurepa- | CocTaBieHUE CHUCTEMATHU3UPO-
XKU3HU CTyJeHTa. Puznye- TYpHBIX HMCTOYHHU- | BAHHOTO CIIMCKA HCIIOJIb30BaH-
CKasl KyJbTypa B obecre - KOB 10 T€MaTHKe, | HbIX UCTOYHUKOB, PELICHUE Te-
YEHHUH 3/10POBBSL. TECTOBBIE  3ajJa- | cTa

HUs
3ader (o4Has, 3a0uHas (op- YK-7.1 Pemenue Bcex Pemrenue Bcex TECTOBBIX 3aj1a-
Ma 00y4eHus) TECTOBBIX 3a/1a- HUH 110 TeMam

HUU 110 TEMaM U

KII

3 MeToanueckne MaTepHAaJIbl, ONpe/ie/sone NPoueayphbl OlleHNBAHNUS 3HAHUMH, YMEHUI,
HABBIKOB M (WJIH) ONBITA IeATEJILHOCTH, XapaKTepu3yolue npouecc GopMupoBaHus

KOMIIeTeHI M

Mertoanyeckue Marepuaibl, ONPeaesoIUe PO ypbl OLIEHUBAaHUS 3HAaHUH, YMEHUH, HaBBIKOB
U (WJIH) OTIBITA ICATEIILHOCTH, MIPEJICTABICHBI B BU/I€ TEXHOJIOTMUECKOW KapThl TUCIHUILINHGI (Tabmuna 3).

Tabnuua 3 — TexHonoruueckas Kapra

HaumenoBanue
OIIEHOYHOI'0 CPeACTBA

Cpoxku
BBINOJTHEHH ST

Ixana onenn-
BaHHUSA

Kpurepun
OlleHUBAHUS

Hpome;»cymoqna}l ammecmauus 6

dopme «3auemy

TectoBbIe 3amanus

B Teuenun oOy-
YeHHSI TI0 JIHC-
IIUIUTMHE

or 0 mo 5 Oaxn-
JIOB

3auer/Hesauer

HNTOI'O:

0aJUI0B

TunosBbie KOHTPOJIbHbIE 32/IaHUS UJIM HHbIE MaTepHaJIbl, He0OX0AUMbIE 1JIs1 OLIEeHKHU 3HA-
HM, yMeHUii, HABBIKOB U (WJIM) ONBITA 1eSITeIbHOCTH
(opMupoBaHUA KOMIETEHUNH B X0/1e 0CBOEHHsI 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl

3aganus 19 TEKYIIET0 KOHTPOJISA yCIIEBAEMOCTH

Jnis ouHOM, 3a04HOM POpMBI 00yUeHUs
3amgaHus Ui TEKYIIEro KOHTPOJISA M CAAa4YM 3a4eTa C OLEHKOI Mo AUCIUITINHE

XapaKTepu3yIoliye npouecc

OHNEHOYHOE CPEJACTBO Kontpoampyemas
(mecmuposanue) KOMIeTeHIHs
Bapuanm 1




1. ITox ObICTPOTOM KaK (PM3MYECKUM KAa4eCTBOM NOHUMAIOT

a) CIIOCOOHOCTH OBICTPO OeraTb;

0) crmocOOHOCTH COBEPIIATH JBUTATEIBHBIC JCHCTBUS 32 MUHIMAIBHOE
BpEMS;

B) IBMIKCHUS YEJIOBEKA, 0OECIIEUMBAIOIINE aKTUBHOE TIEpEMEILICHHE B
POCTPAHCTBE;

I') CHOCOOHOCTH MOAJIEP>KUBATH BHICOKUNA TEMIT ABMKEHUS MPH OUYEHb
OBICTPOM TIEPEABIKEHUH

YK-7.1

2. Yro ABJsIeTCS MEPUJIOM BHIHOCJIUBOCTH? YK-7.1
a) aMIUTUTYya ABUKEHUI;

0) cruta MBIIIIIT;

B) BpeMs;

r) OBICTPOTA ABUTATEIHLHON pEeaKIuu

3. Jonoanute onpenenenue: «Cuiaa — 310 CrOCOOHOCTH IPeogoJie- YK-7.1
BaTh... WJIHM NPOTHUBOCTOSATH €MY 3a CYeT...»

a) BHYTPEHHEE COIPOTUBIICHUE; MBILICUHOTO HAMPSKEHMUS,;

0) BHELIHEE COMPOTUBIICHUE; MBIILICYHOTO YCUJIHS;

B) pu3HYECKUE YIIPA)KHEHNUS; BHYTPEHHETr 0 IOTEHIUAIIA;

r) (pU3HUECKYIO HArPY3KY; MBIIIEUHOTO HAMPSKEHUS

4. Yto Takoe MIIK (MakcumajbHOe OTpedieHne KUcJaopoaa)? YK-/.1
a) U30bITOYHOE NOTPEOICHUE KUCIOPOAa MTOC]Ie UHTEHCUBHOM paboThI;

0) BEHTWJISILIMSL BO3/lyXa B JIETKUX, UCTIOJIB30BAHUE KHCIOPOIa TKaHIMU;

B) CKOPOCTb NOTPEOIEHNE KUCIOPO1a BO BpeMs padOoThI;

r) 00bEM MOTPEOICHUS KUCIOPOa

5. «KopoJieBoii cnopTa» Ha3bIBAIOT: YK-7.1
a) XyJI0’KeCTBEHHYIO THMHACTHUKY;

0) CHHXPOHHOE TUIaBaHUE;

B) CLIOPTHBHYIO THUMHACTHKY;

I') JErKyl0 aTIETHKY

6. C moMo1IbI0 KAKOI'0 TECTA JIyYllie BCero MOKHO OIpeieIUuTh YK-7.1
YPOBEHb Pa3BUTHA CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEIH ?

a) yenHouHbI Oer 3x10 MeTpoB;

0) 6er Ha 60 MeTpOB;

B) IPBDKKH B IJIMHY C pa30era;

T') IPBDKKY Yepe3 CKaKalKy 3a | MUHYTY

7. Kakue koMaHbI MOAAKTCA Cyabell HA ctapTe Oera Ha 3000 meTt- YK-7.1

poB?

a) «Ha ctapt! Buumanue! Mapmi!»;
0) «Ha crapt! Mapmi!»;

B) «BHumManue! Mapiu!»;

r) «[IpurotoButhest! Mapii!»




8. Kakue (pakTopbl npenMyIiecTBeHHO 00yCJI0BJIMBAKOT YPOBEHb
NposiBJIeHHUsI 0011e BHIHOCJIUBOCTH?

a) CKOPOCTHO-CHJIOBBIE CTIOCOOHOCTH;

0) TUYHO-TICUXMYECKUE KaUeCTBa;

B) (hakTOphl PYHKIIMOHATILHOW SKOHOMHUYHOCTH;

I') a3pOOHBIC BO3MOKHOCTHU

YK-7.1

9. KakoBa npoTs>KeHHOCTh Mapa(oHcKoil nuctanun Ha OJnm-
NUICKUX urpax?

a)42 km 195 m

0) 32 kM 195 ™M

B) 50 kM 195 M

r) 45 km 195 m

YK-7.1

10. YkaxuTe nocje0BaTeJbHOCTh PelIeHHus 3a/1a4 B pouecce
00y4yeHusi ABUTaTeIbHBIM /IeliCTBUSIM:

1. 3akpenyienne 3. PazyyuBanue

2. O3nakomiienne 4. CoBepuIeHCTBOBAHHE

[ S N N

YK-7.1

11. Kakoii BUTAMMH 0JIArONPHUATHO AefiCTBYeT HA (DYHKIIMU LIEH-
TPAJIbHOI HEPBHOM CHUCTEMbI, MOBBILIAET CONPOTUBJIAEMOCTb OP-
raHM3Ma K BO3AeHCTBHIO HeOiaronpusaTHbIX pakTopoB? Ero nemno-
CTATOK NPHUBOJNT K CHU’KEHHI) YMCTBEHHOU U pu3nyeckoi pado-
TOCIIOCOOHOCTH, 2 U30BITOK — K 0€CCOHHHIIE, T0JIOBHOMH 00J1H, OTJIO-
JKEHUI0 KaMHel B OYKaX.

a) BUTaMHUH A

0) ButamuH B

B) ButamuH C

r) BuTamu PP

YK-7.1

12. Kakasi AucTaHIIMs B JIETKOH aTjieTHKe He SIBJISIETCHA KJIaccuve-
cKoi?

a) 100 m

0) 200 m

B) 500 m

r) 1500 m

YK-7.1

13. B nepBbIX aHTHYHBIX OQJIMMIIUICKUX UTPAX, COCTOSBIINXCS B
776 r. 10 H.3., aTJIETHI COCTA3AJIUCH B 0ere HA JUCTAHIUN, PABHOI:
a) OJIHOMY CTaJIHIO;

0) IBOMHOM JIJTHHE CTAIUOHA;

B) 400 Mm;

T') BO BpeMs 3TUX UTp B Oere He COCTSI3aINCh

YK-7.1




14. Pumckuii uMmnepaTop, KOTopbiid B 394 roay H.3. 3anipeTHJI npo-
BeJeHHe aHTHYHBIX QIUMNUHCKUX UTP?

a) @eonocwuii I;

0) Hepos;

B) ®eonocuii I1;

r) FOnuan

YK-7.1

15. B Duuiane nmobeauresib B IEHTATI0HE, BKJIKOYAIOUeM 0er, mpbl-
JKOK, MeTaHMe JUCKA U KOIIbS, a TAKKe 00pb0y, onpeaessiyics:

a) Ha OCHOBE IIPUHIIUIA TYMaHU3Ma,

0) Ha OCHOBE MPUHITUIIA BHIOBLIBAHMS;

B) [10 CyMME 3aHSATBIX MECT;

T') 110 KOJIMYECTBY OJICPKAHHBIX 00T

YK-7.1

16. I'ox coznanuss Mexxkaynapoanoro QOummnuiickoro Komurera?
a) 1898 r.
0) 1911 r.
B) 1923 r.
r) 1894 1.

YK-7.1

17. B 1894r. na Ilapu:xkckom koHrpecce B cocraB MOK, cocTosiB-
muii Bcero u3 13 wieHos, ObL1 M30paH nepBbiid poccusiiuH. KTo
OH?

a) A.Jl. byToBckuii

0) H.H. Pomanos

B) B.I'. CMupHoB

r) C.I1. [TaBnoB

YK-7.1

18. IlepBbIit TacMan OJIUMIHICKUX UTPAaX NOABUJICA B MexuKo.

IMox KaKMM TAJINCMAHOM U KaKHe M0 CYETY UTPhI MPOXOAUIH B
Mockse?

a) XIX — sryap

0) XXII — MenBeKOHOK

B) XXIV — turpenox

r) XXIII — opsieHOK

YK-7.1

19. B kakoM roay u rae Bnepsbie coopHast komanaa Poccun npu-
Hsu1a yyacTve B QuIMMIMACKOM TypHHpe 1o ¢gyrodoiy?

a) 1948 r. B Jlongone

0) 1912 r. B CToKroianMme

B) 1920 r. B benbruu

r) 1904 r. B Kanazge

YK-7.1

20. IpeBuerpeueckue Urpol OamMnuaabl Npa3THOBAINCH:
a) y ropsl Onum

0) B Apunax

B) B Mapacdone

r) B OnuMnuu

YK-/.1




21. I'ne 0B co31an MexayHapoaublii OQJauMnuidcknii KoMuTeT?
a) Onumnus

0) [apmx

B) JItoniepHa

r) Jlonmon

YK-7.1

22. B xkakom Buae cnopta IOpwuii bop3akoBckuii cTaja 4eMIIHOHOM
XXVIII urp B Apunax B 2004 r.?

a) mATHOOphE

0) enMHOOOPCTBO

B) JIETKas aTJIeTHKa

') CHOPTUBHBIE UTPHI

YK-7.1

23. I'me 3a:kuraercs gaxes OJUMIUITCKOTO OTHSI COBPEeMEHHBIX
urp?

a) Cnaprta

0) ropa Onumi

B) Onummnusi;

r) Adunsl

YK-7.1

24. Tepmun «OaumMnuaga» o3Ha4yaer:

a) 4eThIpEXIeTHUH niepruoa Mexay OJIMMIUNACKUMU UTPaMU;

0) MEepBBIN roj YeTHIPEXIICTHS, HACTYIUICHHE KOTOPOTO MPa3IHYIOT
OnUMIUUCKHUE UTPHI;

B) CHHOHUM OJIMMITHMCKUX UTD;

') COPEBHOBAHUS, MPOBOAUMBIE BO BpeMsi OIMMITUUCKUX UTP

YK-7.1

25. PoauHa rTHMHACTHKH:
a) Muaus, Kuraif;

0) I'pentus, Uaaus;

B) Kopest, Kurai;

r) Unaus, SAnonus

YK-7.1

Bapuanm 2

1. Cioco0bI TOPpMOKEHHS HA JIBIKAX:
a) KOHBKOM;

0) mIyrom;

B) NI€pEILIaTUBAHNUEM,;

T') BCE BBIIICTIEPEUNCIICHHBIC BAPUAHTHI

YK-7.1

2. «'uMHaCcTHKA» MPOMCXONT OT rpevYecKoro gymnastire,
gymnast, 0003Ha4aI0Iero:

a) YCHJIMBAIO

0) oOHa)KeHHBIN

B) IJTACTUYHBIN

T') YIPaKHSIIO

YK-7.1




3. IIpbIkoOK CO CHAPS/IA B THMHACTHKE 0003HAYAETCH KAK:
a) HaCKOK

0) cupbIruBaHue

B) COCKOK

I') 3aBEpIICHUE YIIPAKHEHUS

YK-7.1

4. IloJi0KeHNe HA CHAPsie, KOTA MJIeYH 3aHUMAIOIIerocs Haxo-
ASATCS BbIIE TOYKH ONMOPbI, HA3bIBAETCH:

a) yrmop

0) BEpTUKAJIBHOE YCHUIIUE

B) XBar

T') BUC

YK-7.1

5. [los10:keHMe, TPU KOTOPOM COTHYTbIE B KOJIEHSIX HOTH MOITSI-
HYThI PyKaMHU K I'PYAY U KHCTH 3aXBAaTbIBAIOT KOJIEHH, B THMHA-
CTHKe 0003HAYAaeTCs KaK:

a) TpyNIHUpPOBKa

0) cen

B) mo3a

') KOMOMHAIIHS

YK-7.1

6. Max oHOI#1 HOTOH, TOJTYOK APYIroi, NepeBOPOT NMPAaBbIM (J1e-
BbIM) 0OKOM - 3TO:

a) «KOJIeco»

0) caiapTo

B) poHAAT

I) epekar

YK-7.1

7. BpamareJbHOe IBHKEHHE Yepe3 F0JI0BY € MOCJIe10BaATEeIbHbIM
KacaHueM ONOPHOM MOBEPXHOCTH OTAEIbHBIMHU YACTSMHU TeJIa -
3TO:

a) IepeBOPOT

0) mepekar

B) KYBBIPOK

T) CAIbTO

YK-7.1

8. CBo0oaHOE ABMKEHHUE TEJIA OTHOCUTEIHHO OCH BPallleHUs -
3TO:

a) Max

0) MoBOpOT

B) [IEPEBOPOT

') HAKJIOH

YK-7.1

9. Ilepexox U3 Buca B ynop ujin u3 0oJiee HU3KOro0 MOJIOKEHUSA B
BBICOKOE HA3bIBAETCS:

a) BBIXOJI

0) cian

B) NOATSTUBAHUE

I) NIOABEM

YK-7.1




10. BeicTphIii epexoa U3 ynopa B BUC - 3TO:
a) COCKOK

0) cnan

B) Max

I') CILyCK

YK-7.1

11. Kommiekc pu3zndecKux ynpaKHeHuil, 00ecneunBaroumui mo-
CTeNeHHbIN Mmepexoj OT CHA K 00JAPCTBOBAHUIO:

a) oOmas guznyeckas rmoJroToBKa

0) pa3MHHKa

B) 3apsijiKa

I') TPEHUPOBKA

YK-7.1

12. Croco0 xep:xaHusi CHOPTUBHOIO CHApPAAA (peaMeTa) B Mpo-
1ecce BbINOJHEHHUS YIIPAKHEHUSA:

a) ynop

0) 3axBar

B) XBar

T') MpUXBaT

YK-7.1

13. Pa3HOBHIHOCTDH CTOMKH JIbI)KHUKA NPHU CIIyCKe:
a) COTHYB HOTH

0) HU3Kas

B) YMEpEHHAs

I') 3aHIKEHHAs

YK-7.1

14. Ctpana, B KOTOPO#i 3apOANJICH JbI)KHbINA CIIOPT:
a) Hopserus

0) @panmus

B) Urtanus

r) Poccus

YK-7.1

15. ATpuOyT 3KMIIUPOBKHU, He BXOASIIMH B 0013aTeJIbHbIA MU-
HUMYM JIJIS1 3AHATHH JBI)KHBIM CIIOPTOM:

a) TEPMOKOCTIOM

0) mwapduk

B) T'OJIOBHOU yOOp

I') IepYaTKu

YK-7.1




16. CkeseToH siBJIsSIeTCS PA3HOBUIHOCTHIO. ..
a) CAaHHOTO CIOpTa

0) KOHBPKOOEKHOTO CIIOpTa

B) TOPHOJIBDKHOTO CTIOPTa

') MHOTOOOpUA

YK-7.1

17. IlaTukpaTHas QIUMMNHUACKAA YeMIIHOHKA JIBIKHBIX TOHOK:
a) Pauca CmeranuHa

0) Cetiiana CreniioBa

B) ExaTepuna FOpiosa

r) Onbra 3aiilieBa

YK-7.1

18. Kakoii criocod moBopoTa no3BoJisieT JbLKHUKY C1eJIaTh ero
HA M0JIOTOM CKJIOHE C MeHbIIIel moTepei CKopocTu?

a) yrmopom

0) mepecTymnaHueM

B) TUTYTOM

T') Ha MapajieIbHBIX JbDKAX

YK-7.1

19. Kakasi u3 nepe4mcJIeHHbIX OIIMOOK NMPH MAJeHNH HA CIIyCKe
4acTo NPUBOJUT K CePbE3HBIM TPaBMaM?

a) TOPMOXKEHUE MaJIKaMU COOKY;

0) rmyOokuit mpuces

B) YMBIIIUICHHOE MaJIcHUE Ha OOK

I') BBICTABJICHHUE MAJIOK KOJIbIIAMH BIIEPE

YK-7.1

20. I'oHINMK MPOCHUT YCTYNHTD JIbIKHIO, HE00X0AUMO:
a) CONTHU C JIBKHU OJTHOM JIBIXKEH

0) COWUTH C JTBDKHU OO0CUMH JIBDKAMH

B) OCTAHOBHTHCS U JIaTh COMEPHUKY OOONTH BaC CTOPOHOU
T') IPOJIOJKATh IBUXKEHHUE TIO JIbDKHE

YK-7.1

21. K nonepeMeHHbIM X01aM OTHOCHTCH:
a) OeCIIaKHBIM X0/

0) OJTHOIITAXKHBIN X0/

B) ABYXIUAXHBIA X011

T') BCE€ BBINIEMIEPEUUCIICHHOE

YK-7.1

22. Kakoro KOHbKOBOI'0 X0/1a He CyllecTBYeT B Kjaaccupukauuu?

a) OeCIIaKHBIHA

0) OTHOIIAKHBIH
B) JBYXIIAXHBII
I') IONEPEMEHHBIM

YK-7.1
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23. Kakoii u3 JbIKHBIX X0/I0B HandoJ1ee 4acTo NPUMEHSIeTC B
TYPUCTHYECKHX MOX0AaX?

a) MOIMEPEMEHHBIHN IBYXIaKHBIN

0) monepeMeHHbIN YeThIPEXIIaKHbBIN

B) OJTHOBPEMEHHBIN JBYXIIaKHBIH

I') OJTHOBPEMEHHBIN O€CIIaKHBIN

YK-7.1

24. Bec 0ackeT00JILHOI0 MAYA T0JIKEH OBITD:
a) He meHee 537 r, He 6osiee 630 T
0) He meHee 550 T, He Oomee 645 T
B) He MeHee 573 T, He Oonee 670 T
r) He MeHee 567 T, He Ooiee 650 T

YK-7.1

25. UrpoBoe BpeMsi B 0ackeT00J1€ COCTABJISIET:
a) 4 nepuojna o 10 MuHyT

0) 3 mepuoaa o 10MuHyT

B) 4 nmepuoja no § MUHYT

r) 3 nepuoja no 10 MuHyT

YK-7.1

Bapuanm 3

1. IIpu kakom KoJim4ecTBe 0JIOB UTPOK JI0JIKEH ObITH yIaJIeH
u3 urpsl no npasuwiaam ®UBA?

a) 7

0)3

B) 6

r)5

YK-7.1

2. B kakom roay u rae coopHasi komanjaa Poccuu BnepBbie npu-
Hsu1a yyacTve B QuIMMIMiCKOM TypHHpe 1o ¢gyrodoiy?

a) 1948 r., Jlonnon

6) 1912 r., Crokroiasm

B) 1920 r., bproccens

r) 1904 r., OtTaBa

YK-7.1

3. Kakoe MUHUMAJIbHOE KOJINY€CTBO UTPOKOB /I0JI2KHO ObITH B
KOMAaH/ie, PU KOTOPOM OHA JIoNycKaeTcsi K urpe B pyroon?

a) He MeHee 7

0) He MeHee 6

B) HE MEHee 8

r') HE MEHee 5

YK-7.1
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4. Kakoe Haka3anmue cieayet B ¢pyrdoJie, ecjiu Bpatapb, HaXo-
AsiCh B Mpe/esax mrpadHoi mionaim, Kacaercss Ma4a pyKamMmu
3a ee mpegegamMu?

a) YrjoBOM ynap

0) cBOOOIHBIN yaap

B) mTpadHOM yaap

I') OIMHHAIATUMETPOBBIN yaap

YK-7.1

5. ABTOpPOM cO31aHMsI MTPHI B BOJIEH00J1 CUMTAETCS:
a) Enmepu bepu

0) Buibsim Mopran

B) SIcyraka Mairynaiipa

r) AHaTonuii DUHTOpH

YK-7.1

6. B TeyeHne KaKOro BpeMeHH B BOJIei00J1e MOJAI0UINIA T0IKEH
HAHECTH y/Aap Mo M4y MocJie CBUCTKA MEePBOro CyAbH HA Mo/a-
qy?

a) 8 ceKyH/I

0) 3 cexyHn

B) 10 cexyHn

r) 7 CeKyH]

YK-7.1

7. Onpenesienue, NpuMeHsieMoe B BoJiei0oJ1e: «1eiicTBUEe UTPO-
KOB BOJIN3U CETKH MO MPErpakaeHuIo myTH Msa4a, HanpaBJieH-
HOMY COINIEPHMKOM, OJHSATHEM PYKH BbIllI€ BEPXHEr0 Kpasi ceT-
KHN» 03HAYaeT:

a) aTaKyIIUi yap

0) O110KMpOBaHKE

B) 3aCJIOH

T) 3aJepKKa

YK-7.1

8. KakoBa BbIcOTA B0/1€i100JIbHOM CETKH JISI MYKUMH?
a) 2m 43cMm
0) 2m 45¢cm
B) 2m 47cMm
r) 2m 50cMm

YK-7.1

9. Co3naresieM Urpbl B 0aCKeT00J1 CYUTAETCS
a) X. Hunscon

0) JI. Opaun

B) /1. Helicmut

r) ®@. Hunnep

YK-7.1
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10. Cx0JIbKO MTPOKOB — 0ACKETOOJIHUCTOB MOTYT O[THOBPEMEHHO
HAXOJUTHCS HA 0aCKeTOO0JIbHOM IUIOIIA/Ke BO BpeMs COPEBHOBA-
HU?

a) 5 yenoBek

0) 10 genoBex

B) 12 yenoBek

r) 24 4eoBeka

YK-7.1

11. B kakoM roay nosiBwjics 6acker00J1 Kak urpa?
a) 1819 .
6) 1915 .
B) 1891 1.
r) 1925 r.

YK-7.1

12. JIZKOTTHHT — 3TO:

a) Oer Tpycrou

0) BUJ «00EBOI» a3pOOHKHU

B) COIO3 MOJIOJIEXKHU CIIOPTUBHOIO KITyOa

T') Pa3HOBHUIHOCThH HETPATUIIMOHHBIX BUJIOB €AMHOOOPCTB

YK-7.1

13. BoinoJinsisi B 0ackeT00J1€¢ BeeHHe MA4Ya U COJIMKAACH C CO-
NMEPHUKOM, HTPOK 3aIMIIAET MAY...

a) OTTAJIKUBAs COTICPHUKA PyKOH

0) MOBOpauYMBasCh K COMIEPHUKY CITUHOMN

B) HEOOJIBIITUM HAKJIOHOM U IIOBOPOTOM TYJIOBHIIIA OT CONIEPHUKA
') BeJICHUEM MsS4a OT COIIEPHUKA

YK-7.1

14. Kakue neiicTBus B 0acker00J1e IPU 00BOJKE CONEPHUKA
Haun0oJ1ee NPaBUJIbHbBI?

a) yepeZI0BaHKE BEICHUS Ms4a MPABOM U JIEBOU PYKOI

0) BeJicHHE MsIUa JTAJIbHEH 10 OTHOIIICHUIO K COTICPHUKY PYKOM
B) BeJICHUE Msua OJIMDKHEH 110 OTHOIICHHIO K COTIEPHHUKY PYKOM
T') BCE BBIIIE IEPEUUCICHHBIE

YK-7.1

15. irpa B B0J1€i100J1 HAYNHAETCA C:
a) mepeaadu

0) nomauu

B) Opocka

I') BBIUTPBILIA TIEPBOTO OYKA

YK-7.1

16. Pa3mep B0J1€i100/1bHOI IVIOIIAIKU COCTABJISIET:
a) 6x9 m

0) 9x18 m

B) 9x12 m

r) 8x16 m

YK-7.1
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17. Kakoe nmoJyioxkeHue B cTOMKe 0acKeT001MCTA Mepe BbINMOJIHe-
HHEeM NMPHEMOB sIBJIsieTCsl OIINOKOM ?

a) CTYITHU PAcCTaBJICHBI HA IMIUPUHY TUICY

0) oJHa HOTa BHICTaBJICHA BIEPE]

B) HOTH BBITPSIMJICHBI B KOJICHSIX

') Macca Tejla paBHOMEPHO pacIpeeiicHa Ha 00enX HOoTax

YK-7.1

18. Ilpu urpe B 6ackeT00J1 HeJIb341 J1€J1aTh Nepeaavy napTHepy,
€cJIM OH ...

a) HaXOJIUTCSI MO3a/U Bac

0) HaXOUTCS JIaJIeKO OT Bac

B) HE CMOTPUT Ha Bac

') KOTOPBAJICS OT COTICPHUKA

YK-7.1

19. Yro siBaIsieTcs O1IMOKOM MPH JIOBJIE 0ACKeTOOJIBLHOI0 Ms4a?
a) JIOBJIS Msi4a C aMOpTHU3aluel CrubaHrueM pyK

0) JIOBJISI HA TIPSIMBIE PYKH

B) JIOBJIA Msl4a Ha YPOBHE I'PyIu

r) COMMKEHNE KUCTEN PYK U PACCTAaHOBKA IMAJIbIEB

YK-7.1

20. Kakoe 13 10J102keHUii NPAaBWJIbHO MPHU BHINOJTHEHNH OacKeT-
00JIMCTOM BHE3aIIHOM OCTAHOBKH JIBMKeHUSI?

a) OCTaHOBKA BBINIOJIHEHA HA COTHYThIE HOTH

0) mepeHeceH EHTP MacChl Tela Ha BHICTABJIICHHYIO BIIEPE]l HOTY

B) OCTaHOBKA BBINOJIHEHA HA MPSIMbIE HOTH

I') CTOIIBI ITOCTABJICHBI HA OJHY (POHTAIBHYIO JTUHUIO

YK-7.1

21. Kakum cnoco00oM HeJib351 BHIPbIBATH MSI4 y CONIEPHUKA NPH
urpe B 0ackerooua?

a) 3aXBaTOM Ms4a ByMs pyKaMu

0) 3aXBaTOM Msi4a OJTHOU PYKOM

B) yJapoM KyJiakKa

') HalIpaBJIEHUEM PhIBKA CHU3Y-BBEPX

YK-7.1

22. Y10 aBiaseTCA OIMOKON NIPpH Opocke 0acKkeT00IBHOI0 MsI4a
0/IHOIi PYKO# OT Imjieya ¢ Mmecra?

a) pa3ru0aHue HOT B KOJIEHHBIX CyCTaBax

0) BBIHOC PYK C MSYOM I10 CpeIHEH JTUHUM JIUIIA

B) BBIHOC PYKHU C MsIYOM COOKY OT JIMLa

I') 3aKJIIOUUTEIBHOE IBHKEHUE KUCTHIO

YK-7.1

23. Yto siBJsieTcsi OIMOKOM B COYETAHUU NIPHUEMOB «BeJeHUE —
ABa miara — OpocoKk» Npu urpe B 6ackerd0J1?

a) BBINOJHEHUE IMIMPOKUX I1aroB

0) JIOBJISI MsiYA B OMTOPHOM IOJIOKEHUU

B) BBIIIPBITMBAHKE BBEPX NpHU OpOCKe Msiya

r) OpOCOK Msiua MpaBoi pyKoOW MpH OTTAJIKUBAHUH JIEBOW HOTOM

YK-7.1
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24. C10B0O «B0JI€H00,1» 03HAYAET:
a) «JICTAIOIINID M4

0) «urpa ¢ MIIOM Uepe3 CeTKY»

B) «UTpa B MY»

I') «CHOPTHUBHAS UTPay

YK-7.1

25. Bec B0.1€ii00JIbHOI0 MsIYa COCTABJISIET:
a) 260-280 rpammoB
0) 290-300 rpamMmmoB

B) 320-330 rpamMoB
') 3aBUCUT OT MaTepuaia msiya

YK-7.1

Bapuanm 4

1. Ckoy1bKO KacaHuii MSI4a pa3peliaercs BoJIeii001bHO0Il KOMaH-
Jie Ha CBO€il MOJIOBUHE IUIOIAAKHN?

a) Tpu u Oosee

0) nBa

B) OJIUH

) TpU

YK-7.1

2. BbicoTa My:KCKOi1 BOJI1eii00J1bHOI ceTKkHn?
a) 2,32 cMm
0) 2,24 cm
B) 2,43 cm
r) 2,44 cm

YK-7.1

3. BoicoTa ;KeHCKOH B0J1eH00JbHOM ceTKu?
a) 2,32 cm
0) 2,24 cm
B) 2,43 cMm
r) 2,44 cm

YK-7.1

4. Cx0JbKO 3aM€eH MOKET NPOM3BECTH BOJIEH00IbHASI KOMAH/IA B
TeYyeHHe KaxA0i naprum?

a)6

0)5

B) 2

r) 1l

YK-7.1
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5. IIpoao/zKUTEJILHOCTH NEePePbLIBOB B BoJIeii0o1e?
a) 1 muH.
0) 15 cek.
B) 25 CeK.
r) 30 cek.

YK-7.1

6. KosimuecTBO nnepepbIiBOB B BOJI€ii00JbHOM apTum?
a)6
0) 2
B) 3
r)4

YK-7.1

7. UTo Takoe «Tai - Opeitk»?
a) CHCTeMa I10JIcueTa OUYKOB

0) msTas napTus

B) IIEpPEPHIB

r') OOMaHHBIN yaap

YK-7.1

8. K10 Takoii «1iudepo» B BoJieiifo.Jie?
a) HaIma a0

0) CBOOOIHBIM 3aITUTHHUK

B) CBOOOHBIN CTpaxXyIOIIHA

') CBOOOIHBIN CBA3YIOIIHI

YK-7.1

9. CkoJIbKO pa3 UI'POK «JTHOEP0» BHLIXOJAUT HA 3aMeHY B O/THOI
B0J1€i100J1bHOI mapTun?

a)3

0) 6

B) HEOTPAHUYCHHOE KOJIUYECTBO

r) 1l

YK-7.1

10. C xaxkoii TOYKH 3aHeH JIUHUM 10JIS PA3PELICHO N0AABATH
nojayvy B Bojeidose?

a) C IEpPBOI1 30HBI

0) ¢ 1000 TOUKU

B) C IIECTOM 30HBI

T') C TIATOM 30HBI

YK-7.1

11. B kakoM roay Bo.1eii00J1 BriepBble BKJIKW4YeH B QIMMnuiickne
UIPbI?

a) 1960 r.

0) 1956 .

B) 1968 r.

r) 1964 .

YK-7.1
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12. A6OpeBuatypa MexayHapoanoii @enepaunu BoJieidoJa:
a) ODUDA
0) ®DUBA
B) ®VIBb
r) MAAD

YK-7.1

13. /laTa poxaenus BoJieidosia B Poccun:
a) 28 urons 1923 r.
0) 28 uronsa 1933 1.
B) 28 utons 1932 1.
r) 28 utonsg 1921 r.

YK-7.1

14. C4et B nsATOM B0J1€H00/IbHONH NAPTUH JJIUTCH 102
a) 17 oukoB

0) 25 oukoB

B) 21 ouka

r) 15 oukoB

YK-7.1

15. Ck0,1403 MO3BOHOYHHUKA — ITO:
a) U3ruo, HAMpaBJICHHBIA Ha3a]]

0) u3rud BOOK

B) M3ru0 BHepes

I') OTCYTCTBHUE U3ruda

YK-7.1

16. IIpoaoKUTEIBLHOCTD CIABJINBAHUS KOHEYHOCTH KIT'YTOM He
M0JI7KHA MPEBbIATH:

a) 1,5 -2 yaca

0) 40 - 50 MunyT

B) 3 - 5 yacoB

r) 2,5 - 3,5 4yaca

YK-7.1

17. Eciin B0J1ei00/IbHBINA MAY NONAJ B IOTOJIOK, CY/AbS NOKAa3bI-
BaeT KeCT:

a) «CTIOPHBIN MSTU»

0) «3ameuaHue»

B) «ayT»

T) «IPEayIpPEeKICHUEH

YK-7.1

18. Cko0JIbKO CeKyH/ 1aeTcsi HA Moavy Msi4a B BoJieiidoJie?
a) 12

0) 8

B) 10

r)5

YK-7.1
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19. KakoBa poJib B0J1€ii00JIbHBIX AaHTEHH?

a) CIIy’Kat JUIsl 3aKPEIJICHUsI CETKU Ha OJJHOM YPOBHE
0) OrpaHUYUBAIOT UTPOBOE TOJI€ B TIPOCTPAHCTBE

B) 0003HAYAIOT CETKY

') OFPaHUYUBAIOT 30HY HaIlaJeHUs

YK-7.1

20. B yem 3aki104aercsi nepBasi NOMOIIb MPU PaHEHUAX?

a) HAJIO)KCHHE TOBSI3KU M TPAHCIIOPTHOM IITHHBI

0) BBEJICHHE MPOTUBOCTOJOHSIYHON CHIBOPOTKHU

B) OCTAHOBKA KPOBOTEUCHHUS, 3aIIUTa PAaHbI OT BTOPUYHOCTHU 3arpsi3-
HEHWSI

r) 00paboTKa MepeKUChI0 BOJAOPOIa

YK-7.1

21. Kakoii cioco6 nmogauu msiua HE ucnoJsib3yercsi B BoJieiioosie?
a) HIDKHSS OOKOBas

0) BepxHsisl IpsiMast

B) BEpXHSISI KpyroBas

I) IoJaya B MPbIKKE

YK-7.1

22. A6opeBnatypa MesxkaynapoaHoii genepanun ¢pyrooJa:
a) HBA

0) AUBA

B) DIJIA

r) DUDA

YK-7.1

23. Ykaxure 1iuHY GyTO0JIBHOIO OJIS:
a) 100 - 110 m

0) 96 - 98,8 m

B) 112,8 M

r) 89,98 - 96,28 M

YK-7.1

24. Ykaxure JJIMHY (PYyTOOJIbHBIX BOPOT:
a)Swm

0) 6,27 m

B) 7,32 M

r) 8,56 M

YK-7.1

25. B kakoMm roay ObLJ1 MpoBe/ieH NMePBbIii YeMIIMOHAT MUPA 110
hyT60aYy?

a) 1904 r.

0) 1912 .

B) 1930 r.

r) 1942 r.

YK-7.1

Bapuanm 5
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1. B kakom roay I'enepaabnoii Accamoieeiit OOH npunsita Kon-
BeHIMS O MpaBax pedeHka?

a) 1988 r.

0) 1989 r.

B) 1990 1.

r) 1991 r.

YK-7.1

2. B coorBercTBMU ¢ KoHBeHIUeEl 0 mpaBax pedeHKa KaxKaoe qe-
JIOBeYeCKoe CyIIeCTBO SIBJIsIeTCS pe0eHKOM /10 JOCTHKEHUS UM
BO3pacTa:

a) 16 mer

0) 18 ner

B) 14 net

r) 12 ner

YK-7.1

3. B coorBercTBUM ¢ ENMHBIM KBAJIM(PUKAITMOHHBIM CIIPABOYHU-
KOM 110 J0JI’KHOCTAM Pa00THUKOB 00pa30BaHUsl, YUUTEJb 0CY-
LIECTBJIsSIET KOHTPOJIbHO-0LEHOYHYIO 1eSITeJIbHOCTh € UCIO0JIb30-
BaHHEM:

a) AIIEKTPOHHOTO KypHaja

0) 2JIEKTPOHHOTO JHEBHHKA

B) BJIEKTPOHHBIX (OPM yueOHON JOKYMEHTAIIMU

') BCE€ OTBETHI BEPHBI

YK-7.1

4. Pazpemaercs Jiu npuBJiedYeHHe 00y4arOUXCsl, BOCIIUTAHHU-
KOB I'Pa)KJIaHCKUX 00pa30BaTeJbHbIX YUPE:KIeHUI K TPY1y, He
NPeAyCMOTPEHHOMY 00pa30BaTe/IbHOM NMPOrpamMMo, 0e3 corya-
cusl 00y4arOIMXCs, BOCIUTAHHMKOB U UX poAuTeJiell (3aKOHHBIX
npeacraBuresen)?

a) 1a, pa3peliaercs

0) HET, He pa3pelIaeTcs

B) pa3peliaeTcs B 0COObIX ClIydasiX, [0 paclopsHKEHUIO BBIIIECTOS -
IIUX UHCTAHIIUU

I') pa3peraeTcs MU30MYECKH B CBS3U C IPOU3BOJICTBEHHOU HE00-
XOJMMOCTBIO

YK-7.1

5. UmeroT Jid mpaBo o0y4yarouuecsi, BOCIMTAHHUKHI I'PAXKIAH-
CKMX 00pa30BaTe/IbHBIX YUpe:KIeHUI Ha CBO0OIHOE MocelleHne
MEpONPUATHH, HE NPEXyCMOTPEHHBIX Y4eOHBIM IJIAHOM?

a) 1a, UMEIOT MPaBO

0) HeT, HE UMEIOT TpaBa

B) UMEIOT MIPABO B OCOOBIX CIIy4YasX MPU HAJTHYNH YBAXKHUTEIbHBIX
MIPUYHH

') AIMEIOT IPABO 10 COIIACOBAHUIO C AMUHUCTPALMEN YUPEKACHUS

YK-7.1
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6. KTo u3 npeBHerpeyeckux ¢pujaocooB cuuTAI IBHKEHHE «Ile-
JIUTEJbHOM YACTHI0 MeTUIIUHBD) ?

a) ApucrtoTenb

0) Ilnaton

B) [Tudarop

r) Apxumen

YK-7.1

7. ABTOp negaroru4eckoii CHCTeMbl, OCHOBAHHON HA NMPUHIIUIIE
«eCTEeCTBEHHOT0 BOCTIMTAHHSI»:

a) X.-XX.Pycco

0) Ilmaton

B) @. dpebdenb

r) W. Ilectanomim

YK-7.1

8. ABTOp negaroru4eckoii CHCTeMbl BOCIIUTAHMS JKeHTJIbMeEHA,
BbI/IBUHYBIIIHIi M€TO/] KOCBEHHOI'0 BO3/1elCTBHSI HA pedeHKa KaK
NMPOTHBOIOCTABJIEHHE METOY MPSIMOr0 MPUHYKICHHS :

a) X.-XX.Pycco

0) JIx. JIokk

B) S1.A.KomeHckuii

r) W.I'. [lectayonu

YK-7.1

9. Kakoii nmpuHIIAI MOJI0KHUJ B OCHOBY 0TOOpa cojiepkaHusi 00y-
yeHus pedenka JLx. JIokk?

a) cBoOoIa

0) MpuHYXJIeHNE

B) IPUPOAOCO0OPA3HOCTD

') YTWIUTApU3M

YK-7.1

10. Kakas crpaHa siBjsiercst poauHo OJIMMIUiCKUX urp?
a) Pum

0) Kuraii

B) Jlpesuss ['penus

r) Utanus

YK-7.1

11. B kakoM roay cocTosuiuch nepsbie QIUMNHUICKHE UTPHI
JAPEeBHOCTH?

a) 906 rox 10 H.D.

6) 1201 ron

B) 776 roa 110 H.5.

r) 792 roa 1o H.3.

YK-7.1

12. B kakoM roay u rae co3xad MexayHapoOAHbIN OJTUMIIHIACKHN
KOMHUTET?

a) 1894 r., [lapux

0) 1896 r., Jlonmon

B) 1905 r., Apuns

r) 1908 r., JIonnox

YK-7.1
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13. Yto Takoe «OQaumnuiickas xapTus»? YK-7.1
a) Ha3BaHME OBl CIIOPTY, HanrcaHHo [Irepom e Kybeprenom

0) CBOJI 3aKOHOB, TI0 KOTOPBIM OCYIIECTBIIICTCS OJTMMITUICKOE TBU-

KEHUE

B) IIpaBWJIa COPEBHOBAHUM, BXOAIIUX B TporpaMmy OJUMITUACKUX

urp

I') KJISITBa CIOPTCMEHA

14. Kak nepeBoaurtcsi oJuMnuidckui aesu3: «CUTHYC, aJbTHYC, YK-7.1
dopTryc»?

a) «/lanpIe, OpIcTpee, OOJIBIIIE

0) «CunbpHee, KpacuBee, TOUHEE)

B) «bbIcTpee, BblllIe, CUITLHEE)

r) «brIicTpee, cuiibHEE, TabIIE)

15. K10 siBJIsieTcsi OCHOBOIOJI0KHUKOM CHCTeMbI (PM3U4€CKOT0 YK-7.1
BOCIINTAHUSA, OCHOBY KOTOPOii COCTABHJIO KTAPMOHHMYECKOE, BCe-

CTOPOHHEE Pa3BUTHE JeAITEJIbHOCTH Y€JI0BEYeCKOr0 OPraHus-

Ma»?

a) JLII. MaTBeeB

0) I'.I'. benese

B) I[1.®. Jlecradt

r) H.A.Cemamiko

16. Kakue usmMeHeHHs B pa3BUTHH (PU3NYECKOHN KYJIbTYPbI H YK-7.1
crnopra npousouniu B Poccuu nmocsie pepostronuu?

a) MOIyJISIpU3aIusi BOCTOUYHBIX BUIOB THMHACTUKUA U OOPHOBI

0) co3laHre BOEHHO-CIIOPTUBHBIX KIIYOOB M KPYXKKOB (pr3udeckoit

KYJBTYpbI

B) MOSIBJICHUE 03/I0POBUTENBHBIX CUCTEM «(UTHECC» U aKBaadpoOUKa

r) co3aanue (enepanuii mo BuaaM criopra

17. Kto Bnepsbie B Poccun pa3padoras Teopuio J0IIKOJIbHOIO YK-7.1
BOCIIMTAHUS, 000CHOBAJI COJlep:KAHMeE, CPEACTBA U MeTOAbI (Ppu3u-

YeCKOro BOCIMTAHUA B IIKOJe?

a) H.I'. YepHbliIeBCKHUI

0) SIlu Amoc KameHckuii

B) [1.®. Jlecradt

r) A.B. JIynauapckuii

18. I'ox co3nanust Poccniickoro oJiIMMNMMCKOro KOMHUTETA! YK-7.1

a) 1896 r.
0) 1911 r.
B) 1960 r.
r) 1973 r.
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19. I'naBHble NPUHIUINBI KOJAEKCAa CHIOPTUBHOM YecTH «DIii-
pILmin:

a) HE CTPEMUTHCA K moOee 1000 1IeHO; Ha CIIOPTUBHOM TUTOIIA -
K€ YeCTh U OJIaropoJICTBO COXPAHSTh

0) coueTaHune PU3NUECKOr0 COBEPIICHCTBA C BEICOKOW HPABCTBEHHO-
CTBIO

B) YYBCTBO COOCTBEHHOT'O JIOCTOMHCTBA, YECTHOCTh, YBOXKEHHE K CO-
NEpHUKAM, CyAbsIM, 3pUTEIISIM

I') CTPOrO€ BBIMOJHEHUE TPABUI COPEBHOBAHUMN

YK-7.1

20. Kakumu nmokasarejisimu Xxapakrepusyercsi (pusnieckoe pas-
BUTHE?

a) HaCJIEACTBEHHOCThIO, KOHCTUTYIIMEH, aHTPOIIOMETPUUECKUMU T10-
Ka3aTeasiMU

0) pOCTO-BECOBBIMU TIOKA3aTEISIMU

B) TEJIOCIOKCHHUEM, Pa3BUTHEM (DU3NUECKUX KaUyeCTB, COCTOSHUEM
310pOBbS

r) pu3nyeckoi moAroTOBICHHOCTHIO

YK-7.1

21. ®u3uyeCKUMH YIIPAKHEHUSIMHU MPUHSTO HA3bIBATh:

a) MHOTOKPaTHOE MOBTOPEHUE JABUTATEIbHBIX JCUCTBUN

0) ABMKEHUS, CIIOCOOCTBYIOIIHE MOBBIIICHHUIO PAO0TOCTIOCOOHOCTH
B) OIpPEICIICHHBIM 00pa30M OpraHNU30BaHHbBIC JIBUTATEIIbHBIC JICH-
CTBHS

') KOMIUJIEKC THMHACTUYECKUX YITPAXKHEHUM

YK-7.1

22. ba3oBas pu3nvecKas KyJbTypa NPEeUMYIIECTBEHHO OPHEH-
THPOBAaHA HA ol0eclneuyeHHe:

a) pU3NYECKON MOATOTOBICHHOCTH YeJIOBEKA K )KU3HU

0) MOJATrOTOBKH K PO eCcCHOHATBHON NeATeIbHOCTH

B) BOCCTAHOBJICHHS OpraHU3Ma IocJie 3a00JI€BaHU, TPaBM, Tepe-
YTOMJICHUS

T') IOATOTOBKH K CTIOPTUBHOM ACSATEIBHOCTH

YK-7.1

23. Tpu rpynmnsl 3aJa4, pemiaeMbIX B npouecce Gu3n4eckoro
BOCIIUTAHMSA:

a) pa3BUBAIOIINE, KOPPEKIIMOHHBIE, CIIeIIU(DUUECKe

0) BocmuTaTeIbHbIC, 03/I0POBUTEIBHBIC, 00pa30BaATEIIHHBIC

B) o01IeneJarornyeckue, KOMIEHCATOPHbIC, TUTUEHUYECKUE

T') pa3BUBAIOIINE, 03J0POBUTEIBHBIC, TATHCHHYCCKHC

YK-7.1

24. Yto ABJIAETCHA OCHOBHBIM crieupuUeCcKUM CpeaAcTBOM (u3u-
YeCKOr0 BOCIIMTAHUSA?

a) €CTECTBEHHBIE CBOMCTBA MTPUPOIBI

0) pusnyeckoe ynpaxHeHUE

B) CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKHE (PaKTOPHI

I') COPEBHOBATENIbHAS IESITEIIBHOCTD

YK-7.1

22




25. Cnoco® BbINOJHEHHS IBUTaTEJIbHOI0 1eiiCTBHSA, 03BOJISIO-
IIUii pelIaTh ABUTaTeJbHYIO 3a/1a4y 0oJiee 1eJ1eco00pa3Ho U 3¢-
(eKTUBHO, HA3LIBAETCS:

a) TEXHUKA (PU3HYCCKOTO YIIPaKHECHUS

0) IBUTATCIBHBIN HABBIK

B) JBUTaTEIbHOE YMEHHE

T') IBUTATEIBHBIN «CTEPEOTHUIDY

YK-7.1
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Pa3zpaboTunk B.A./lyopoBuH, 3aB.xadp. PB
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