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Фонд оценочных средств по дисциплине Техническая механика для текущей/ 
промежуточной аттестации разработан в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по специальности / направлению 
подготовки 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника на основе Рабочей программы 
дисциплины Техническая механика, утвержденной решением ученого совета от 07.05.2026 

г., Положения о формировании Фонда оценочных средств по дисциплине (ФОС), 
Положения о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся ЗГУ, Положения о государственной итоговой аттестации (ГИА) 
выпускников по образовательным программам высшего образования в ЗГУ им. Н.М. 
Федоровского.  
  

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами образовательной программы  
  

Таблица 1. Компетенции и индикаторы их достижения  

Код и наименование компетенции  Индикаторы достижения  

ОПК-1 Способен понимать принципы 
работы современных 

информационных технологий и 
использовать их для решения задач 
профессиональной деятельности  

ОПК-1.1 Демонстрирует способность понимать 
принципы работы современных информационных 

технологий  

ОПК-1.2 Демонстрирует способность понимать 
принципы работы современных информационных 

технологий и использовать их  

ОПК-1.3 Демонстрирует способность использовать 

современные информационные технологии для 
решения задач профессиональной деятельности  

ОПК-2 Способен разрабатывать 
алгоритмы и компьютерные 

программы, пригодные для 
практического применения  

ОПК-2.1 Демонстрирует умение разрабатывать 
алгоритмы, пригодные для практического 

применения  

ОПК-2.2 Демонстрирует способность 
разрабатывать компьютерные программы, 

пригодные для практического применения  

ОПК-2.3 Демонстрирует способность 
самостоятельно разрабатывать компьютерные 
программы, пригодные для практического 

применения    



Таблица 2. Паспорт фонда оценочных средств  

№ 

п/п 
Контролируемые разделы 

(темы) дисциплины 

Код 

результата 

обучения по 
дисциплине/ 

модулю 

Оценочные средства 

текущей аттестации 
Оценочные средства 

промежуточной аттестации 

Наименовани 

е 
Форма 

Наименовани 

е 
Форма 

3 семестр 
4 семестр 

       
2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие 
процесс формирования компетенций в ходе освоения образовательной программы.  

  

       
2.1. Задания для текущего контроля успеваемости  
Раздел 1. Введение в курс «Техническая механика»  
1. Что изучает дисциплина «Техническая механика».  
2. Три группы элементов конструкций: стержень, пластина и оболочка и массивные 

тела.  
3. Моделирование элементов конструкций и деталей машин. Что такое расчетная 

схема. Какие внешние воздействия бывают, как изображают силовые воздействия на схеме.  
4. Моделирование материала. Основные гипотезы (допущения) о свойствах 

материалов деформируемых твердых тел.  
5. Моделирование деформации. Назовите основные гипотезы (допущения) о 

характере деформирования стержней.  
6. В чем заключается принцип суперпозиций (независимости действия сил) и 

Сен-Венана.   
7. Раскройте основные понятия сопротивления материалов: прочность, жесткость, 

устойчивость.  
8. Что такое внутренняя сила в сопротивлении материалов. Какие внутренние 

усилия бывают. Метод определения  
внутренних усилий. Его идея (в чем заключается). Что такое эпюра внутреннего 

усилия.  
9. Что такое напряжение в точке сечения стержня. Запишите выражения внутренних 

усилий через нормальные и касательные напряжения.  
10. Что такое деформация тела. Виды деформации. Какие деформации бывают.  
  
Раздел 2. Центральное растяжение и сжатие прямого стержня  
1. Какие внутренние усилия возникают при растяжении-сжатии.  
2. Записать формулы для определения напряжений в поперечных и наклонных 

сечениях бруса при растяжении – сжатии.  
3. Записать закон парности касательных напряжений.  
4. Показать вид эпюры напряжений при растяжении – сжатии.  
5. Какие деформации возникают при растяжении и сжатии. Коэффициент Пуассона.  
6. Математическая запись закона Гука. Что характеризует модуль упругости 

первого рода (модуль Юнга). Его физический и графический смысл. Жесткость и 

податливость при растяжении и сжатии.  
7. Что такое допускаемое напряжение, коэффициент запаса прочности.  
8. Записать условие прочности при растяжении-сжатии для хрупких  

  



материалов.  
9. Записать условие прочности и жёсткости при растяжении-сжатии для 

пластичных материалов.  
10. Показать три основных вида задач при расчетах на прочность.  
  
Раздел 3. Геометрические характеристики поперечных сечений стержней  
1. Для чего вычисляют геометрические характеристики сечений.  
2. Записать формулы для определения статических моментов и центра тяжести 

площади.  
3. Как вычисляются осевые, полярные и центробежные моменты инерции площади 

(прямоугольника, круга, треугольника).  
4. Как вычислить момент инерции плоских сечений при параллельном переносе 

координатных осей.  
5. Как вычислить момент инерции плоских сечений при повороте координатных 

осей.  
6. Формулы для определения главных моментов инерции и положения главных 

осей.  
7. Расскажите порядок вычисления моментов инерции сложных сечений.  
8. Что такое момент сопротивления сечения, где его используют.  
  
Раздел 4. Механические характеристики материала (для защиты лабораторных 

работ)  
1. Какие испытания проводятся для определения характеристик материала. 

Перечислить механические характеристики материала.  
2. Перечислить зоны на диаграмме растяжения малоуглеродистой стали. Описать 

поведение материала в каждой зоне. Показать эскиз разрушенного образца из 

малоуглеродистой стали  
3. Что такое наклеп. Показать на диаграмме.  
4. Показать график растяжения стали в осях σ – ε. Отметить характеристики 

прочности материала. Их единицы измерения.  
5. Записать формулу для определения предела пропорциональности. Дать 

определение.  
6. Записать формулу для определения предела упругости. Дать определение.  
7. Записать формулу для определения предела текучести. Дать определение.  
8. Записать формулу для определения предела прочности. Дать определение.  
9. Записать формулы для определения характеристик пластичности. Дать 

определение.  
10. Выделить на диаграмме долю упругой и остаточной деформаций. Дать 

определение.  
11. Показать диаграммы сжатия и растяжения хрупкого материала (на примере 

чугуна). Какие характеристики прочности определяются при испытании, описать 

поведение материала. Показать эскиз разрушенного образца.  
12. Показать диаграмму сжатия пластичного материала (на примере меди). Какие 

характеристики прочности определяются при испытании, описать поведение материала. 
Показать эскиз разрушенного образца.  

13. Показать диаграмму сжатия анизотропного материала (на примере дерева). 

Какие характеристики прочности определяются при испытании, описать поведение 
материала. Показать эскизы разрушенного образца при испытании вдоль и поперек 
волокна.  

14. Какое напряжение называют допускаемым. Формула для его  

  



вычисления. Допускаемое напряжение для хрупкого и пластичного материала.  
  
Раздел 5. Сдвиг (срез). Кручение стержня круглого сечения  
1. Какой вид деформации называется сдвиг (срез). Какие возникают внутренние 

усилия.  
2. Какие напряжения возникают при сдвиге (срезе) в поперечном сечении стержня. 

Как их вычислить.  
3. Какие деформации возникают при сдвиге (срезе). Формулы для их определения. 

Показать математическую запись закона Гука при сдвиге.  
4. Дать характеристику модуля упругости второго рода (модуль сдвига). Его 

физический смысл. Единицы измерения. Жесткость и податливость при чистом сдвиге.  
5. Записать зависимость между модулями упругости первого и второго рода и 

коэффициентом Пуассона.  
6. Условие прочности при сдвиге (срезе) (запись через допускаемое напряжение и 

через коэффициент запаса).  
7. Виды расчетов на прочность заклепочного соединения.  
8. Расчет заклепочного соединения на срез (на примере).  
9. Расчет заклепочного соединения на смятие (на примере).  
10. Расчет заклепочного соединения на разрыв соединяемых листов (на примере).  
  
Раздел 6. Кручение стержня круглого сечения  
1. Какой вид деформации называется кручением.  
2. Какие внутренние усилия возникают при кручении. Как их определить (метод). 

Правило знаков для внутреннего усилия. Построение эпюры крутящего момента. Правила 
проверки правильности построения эпюр.  

3. Какие напряжения возникают при кручении в поперечном сечении стержня. Как 

их вычислить. Опасные точки, напряжения в них. Распределение напряжений в 

поперечном сечении вала (эпюра напряжения).  
4. Какие деформации возникают при кручении. Формулы для их определения.  
5. Запись закона Гука при кручении в деформациях и напряжениях. Модуль сдвига. 

Его физический смысл. Единицы измерения модуля сдвига. Формула, которая связывает 
характеристики упругости материала. Жесткость при кручении.  

6. Записать условия прочности и жесткости при скручивании бруса круглого 
сечения.  

7. Расчет валов на прочность и жесткость. Виды расчетов на прочность 
(проектировочный и проверочный).  

8. Статически неопределимые задачи при кручении. Порядок решения. Уравнение 
совместности деформаций.  

  
Раздел 7. Изгиб прямых стержней  
1. Виды изгиба. Прямой и косой изгиб. Чистый и поперечный изгиб.  
2. Какой вид деформации называется прямой поперечный изгиб.  
3. Какие внутренние силовые факторы возникают в поперечных сечениях балок 

при изгибе. Дать определение. Как их определить (метод). Правило знаков для 

внутреннего усилия. Построение эпюр внутренних усилий.  
4. Правила проверки правильности построения эпюр. Записать дифференциальные 

зависимости Журавского.  
5. Какие напряжения возникают при прямом поперечном изгибе в поперечном 

сечении стержня. Как их вычислить. Опасные точки, напряжения в них. Эпюры 
касательных и нормальных напряжений.  

  



6. Какие деформации возникают при прямом поперечном изгибе. Формулы для их 
определения. Записать закон Гука, жесткость балки при изгибе.  

7. Сформулировать условие прочности при изгибе. Три вида задач.  
8. Расчет балок на прочность.  
  
Раздел 8. Основы теории напряженного и деформированного состояния. Гипотезы 

прочности  
1. Что такое напряженное состояние в точке. Виды напряженного состояния.  
2. Как определить главные напряжения и положения главных площадок при 

линейном напряженном состоянии.  
3. Записать формулы для удельной потенциальной энергии. Энергия изменения 

объема и энергия изменения формы.  
4. Как определить главные напряжения и положения главных площадок при 

плоском напряженном состоянии.  
5. Записать формулы для определения наибольших касательных напряжений и 

площадок сдвига.  
6. Записать обобщенный закон Гука.  
7. Понятие об эквивалентном напряжении и о равноопасных напряженных 

состояниях.  
8. Перечислить и записать основные гипотезы прочности материала.  

 

2.2 Темы письменных работ (эссе, рефераты, курсовые работы и др.)  

 
Тесты первого типа по темам занятий содержат 5 вопросов. Демонстрационный 

вариант теста размещен на учебном сервере института в Приложении. Тесты второго типа 
по курсу содержат 25 вопросов. Демонстрационный вариант теста размещен на учебном 

сервере института в Приложении.  
Критерии оценки знаний студентов при проведении тестирования по Тесту первого 

типа: тестовое задание по теме содержит 5 вопросов. Оценка за тест равна числу 
правильных ответов.  

Критерии оценки знаний студентов при проведении тестирования по Тесту второго 
типа: тестовое задание по дисциплине содержит 25 вопросов.  

• Оценка «отлично» выставляется при условии правильного ответа студента не 
менее чем 85 % тестовых заданий;  

• Оценка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа студента не 
менее чем 70 % тестовых заданий;  

• Оценка «удовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа 

студента не менее 51 %; .  
• Оценка «неудовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа 

студента менее чем на 50 % тестовых заданий.  
Критерии оценки ответов на контрольные вопросы: точность определений и 

понятий, степень раскрытия сущности вопроса, количество правильно и полностью 
раскрытых вопросов:  

• Оценка «отлично» ставится, если выполнены все требования: точно даны 
определения и понятия; полностью раскрыта сущности вопроса; даны правильные и 

полные ответы на все вопросы; логично изложена собственная позиция; сформулированы 
выводы.  

• Оценка «хорошо» – основные требования выполнены, но при этом допущены 
недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует 
логическая последовательность в суждениях; имеются упущения в ответах.    



• Оценка «удовлетворительно» – имеются существенные отступления от требований. В 
частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании 

ответов на вопросы; отсутствуют выводы; отсутствуют пояснения к формулам, рисунки.  
• Оценка «неудовлетворительно» – тема не раскрыта, обнаруживается 

существенное непонимание проблемы; даны не полные ответы менее чем на 50% 

вопросов.  

 
Для контроля освоения дисциплины предусмотрен текущий контроль знаний и 

промежуточная аттестация.  
Текущий контроль проводится в виде письменного опроса и тестирования по 

темам, защиты лабораторных работ. Оценочные средства для письменного опроса – 

контрольные вопросы по темам дисциплины. Оценочные средства для тестирования – Тест 
первого типа: тестовое задание по теме содержит 5 вопросов. Оценочные средства для 
защиты лабораторных работ - контрольные вопросы.  

Промежуточная аттестация – экзамен. Оценочные средства – экзаменационный 
билет, который содержит теоретические вопросы (проверка категории «знать») и задачи 
(проверка категорий «уметь» и «владеть»).   

  
 


